
 

 

  



 

 

PETUNJUK PELAKSANAAN 

PANDA CHAMPIONSHIP 1 

KEJUARAAN PENCAK SILAT PAGAR NUSA SE – JAWA TIMUR 

TAHUN 2020 

 

A. PENDAHULUAN 

1. Kejuaraan Pencak Silat Pagar Nusa “PANDA (Pagar Nusa UNISDA) 

CHAMPIONSHIP 1 Tingkat Provinsi” Tahun 2020 adalah kejuaraan pencak silat 

yang diselenggarakan pada tanggal 17 – 19 Januari 2020.  

2. Kejuaraan Pencak Silat Pagar Nusa “PANDA (Pagar Nusa UNISDA) 

CHAMPIONSHIP 1 Tingkat Provinsi” tahun 2020 selanjutnya disebut “PANDA 

CHAMPIONSHIP 1”. 

3. PANDA CHAMPIONSHIP 1  diikuti oleh pelajar – pelajar tingkat SLTP, SLTA, dan 

Mahasiswa sederajat anggota Pencak Silat NU Pagar Nusa Se – Jawa Timur dengan 

syarat sudah berusia 12 – 14 tahun untuk kategori Pra Remaja, 14 – 17 tahun untuk 

kategori Remaja, 17 – 21 tahun untuk kategori Dewasa, sedangkan ketentuan lain tetap 

mengacu pada syarat-syarat peserta. 

 

B. DASAR PELAKSANAAN 

1. Tri Dharma Perguruan Tinggi. 

2. AD/ART UKM PSNU Pagar Nusa Unisda Lamongan. 

3. Program kerja UKM PSNU Pagar Nusa Unisda Lamongan 

 

C. KATEGORI DAN KELAS YANG DIPERTANDINGKAN 

a. Kategori dan kelas yang dipertandingkan untuk Pra Remaja. 

1. Kelas A 34 kg s.d. 37 kg putra dan putri 

2. Kelas B di atas 37 kg s.d. 40 kg putra dan putri 

3. Kelas C di atas 40 kg s.d. 43 kg putra dan putri 

4. Kelas D di atas 43 kg s.d. 46 kg putra dan putri 

5. Kelas E di atas 46 kg s.d. 49 kg putra dan putri 

6. Jurus Tunggal IPSI  putra dan putri 

 

b. Kategori dan kelas yang dipertandingkan untuk Remaja. 

1. Kelas A 39 kg s.d. 43 kg putra dan putri 

2. Kelas B di atas 43 kg s.d. 47 kg putra dan putri 

3. Kelas C di atas 47 kg s.d. 51 kg putra dan putri 

4. Kelas D di atas 51 kg s.d. 55 kg putra dan putri 

5. Kelas E di atas 55 kg s.d. 59 kg putra dan putri 

6. Jurus Tunggal IPSI  putra dan putri 

 



 

 

c. Kategori dan kelas yang dipertandingkan Dewasa. 

1. Kelas A 45 kg s.d. 50 kg putra dan putri 

2. Kelas B di atas 50 kg s.d. 55 kg putra dan putri 

3. Kelas C di atas 55 kg s.d. 60 kg putra dan putri 

4. Kelas D di atas 60 kg s.d. 65 kg putra dan putri 

5. Kelas E di atas 65 kg s.d. 70 kg putra dan putri 

6. Jurus Tunggal IPSI  putra dan putri 

 

D. SYARAT DAN KETENTUAN 

1. Pesilat mendapatkan surat rekomendasi dari instansi, rayon, anak ranting, atau anak 

cabang yang memberangkatkan. 

2. Kontingen adalah tim perwakilan khusus putra resmi Pagar Nusa baik tingkat cabang, 

Anak Cabang, Ranting, dan Rayon dari masing – masing daerah. 

3. Batas kuota peserta 500 pesilat. Pendaftaran akan ditutup apabila telah memenuhi kuota 

yang telah ditentukan. 

4. Pesilat dalam keadaan sehat secara fisik maupun psikologis (wajib menyertaan surat 

keterangan dokter). 

5. Usia pesilat 

- Pra Remaja 12 – 14 tahun kelahiran 2005 – 2007  

- Remaja 14 – 17 tahun kelahiran 2002 – 2005  

- Dewasa 17 – 21 tahun kelahiran 1998 – 2002 

6. Pesilat adalah pelajar SLTP, SLTA, atau Mahasiswa sederajat. 

7. Pesilat wajib memenuhi persyaratan administrasi berupa: 

 Fotocopy ijazah pendidikan terakhir, Kartu Keluarga, dan Akte Kelahiran. Pesilat 

wajib menunjukkan Kartu Keluarga yang asli ketika pendaftaran. 

 Menyerahkan pas foto ukuran 3 × 4 sebanyak 3 lembar. 

8. Berkas – berkas administrasi pendaftaran dimasukkan ke stopmap dengan ketentuan: 

 Pra Remaja warna merah 

 Remaja warna hijau 

 Dewasa warna biru 

9. Setiap kontingen hanya boleh mengirimkan 1 pesilat (putra dan putri) untuk setiap kelas 

dan kategori yang diikuti. 

10. Membayar kontribusi Tanding Rp. 75.000 per pesilat. 

11. Membayar kontribusi Seni Rp. 85.000 per pesilat 

12. Membayar kontribusi Rp. 150.000 per kontingen. Pembayaran dapat dilakukan via 

transfer ke rek BRI 630101020383531 a/n UKM PAGAR NUSA UNISDA dan 

mengkonfirmasi ke 085791566867 dengan format NAMA – ALAMAT – INSTANSI – 

JENIS LOMBA serta menyertakan bukti transfer. 

 

 

 

 



 

 

E. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN 

Waktu    : Jumat – Minggu, 17 – 19 Januari 2020 

Tempat : Gedung Sasana Budaya dan Olahraga Kampus Universitas Islam Darul 

‘Ulum Lamongan, Sukodadi, Lamongan, Jawa Timur. 

 

F. TEKNIS PENDAFTARAN 

1. Pendaftaran dibuka sejak dikeluarkannya petunjuk pelaksanaan ini sampai dengan 16 

Januari 2020 pukul 19.00 WIB dengan menyerahkan berkas pendaftaran. 

2. Pendaftaran dapat dilakukan secara online melalui https://pagarnusaunisda.com  

3. Konfirmasi pendaftaran paling lambat 16 Januari 2020. 

4. Konfirmasi pendaftaran dapat dilakukan di kantor kesekretariatan. 

 

G. KETENTUAN TEKNIS 

1. Kategori Tanding 

a. Technical Meeting, penimbangan berat badan I (menentukan kelas), dan looting 

(menentukan mitra tanding) dilaksanakan pada: 

Hari  : Kamis, 16 Januari 2020 

Waktu  : 19.30 – selesai  

Tempat : Gedung Sasana Budaya dan Olahraga Kampus UNISDA Lamongan. 

b. Jika pada penimbangan berat badan pertama, pesilat tidak dapat memenuhi ketentuan 

kelas yang diikuti, maka pesilat diberi kesempatan 1 kali untuk melakukan 

penimbangan badan ulang (jangka waktu akan diputuskan ketika technical meeting). 

c. Penimbangan berat badan kedua dilakukan 15 menit sebelum bertanding dengan 

pakaian kering dan tidak memakai sabuk, kaos dalam, cap protector, atau 

deker/pelindung sendi. 

d. Pakaian pesilat dan official adalah seragam Pagar Nusa. 

e. Sebelum bertanding setiap pesilat harus sudah menggunakan cap protector 

(membawa sendiri), berada di dalam celana luar, kuku harus dipotong pendek dan 

tidak membahayakan. 

f. Panitia hanya menyediakan body protector dan sabuk sudut. 

g. Bagi pesilat putri, diwajibkan memakai kerudung/jilbab yang tidak mengganggu 

selama pertandingan. 

h. Durasi kategori tanding ialah 3 babak per 3 menit kotor dengan 45 detik istirahat per 

babak atau sesuai keputusan pada technical meeting. 

i. Kontingen yang tidak melengkapi persyaratan administrasi sampai waktu looting 

dianggap mengundurkan diri. Adapun berkas administrasi dan keuangan akan 

dikembalikan. 

j. Panitia berhak menolak kontingen yang administrasinya tidak lengkap atau tidak 

sesuai (palsu). 

k. Kelas atau kategori baru bisa dijadikan juara umum apabila diikuti oleh minimal 4 

peserta. 

 

https://pagarnusaunisda.com/


 

 

l. Jika dalam 1 kelas/kategori hanya diikuti oleh 3 pesilat, maka kelas/kategori tersebut 

tetap dipertandigkan merebutkan Juara I, Juara II, dan Juara III, tetapi hasil dari 

pertandingan tersebut tidak terhitung dalam perebutan juara umum. 

m. Rasa tidak puas terhadap hasil pertandingan dapat diajukan dengan cara mengambil 

formulir protes yang tersedia di sekretaris pertandingan paling lambat 10 menit 

sesudah keputusan pemenang dan diserahkan kembali pada sekretaris pertandingan 

paling lambat 20 menit sesudah pengambilan disertai biaya. 

n. Administrasi sebesar Rp. 500.000 dan diajukan dengan dasar, cara, atau prosedur 

yang relevan dengan nilai- nilai luhur, etika, dan moral pencak silat. 

o. Jika terjadi kecelakaan terhadap pesilat dalam pertandingan, maka panitia hanya 

menyediakan obat – obatan ringan sementara dan ambulance untuk mengantar ke 

rumah sakit terdekat. Biaya yang timbul setelah itu menjadi tanggung jawab setiap 

kontingen. 

 

2. Kategori Jurus Tunggal IPSI 

a. Technical Meeting dan looting dilaksanakan pada: 

Hari  : Kamis, 16 Januari 2020 

Waktu  : 19.30 – selesai  

Tempat : Gedung Sasana Budaya dan Olahraga Kampus UNISDA Lamongan. 

b. Seni jurus tunggal yang dipertandingkan adalah seni jurus tunggal IPSI/PESILAT. 

c. Pakaian pesilat dan pendamping adalah seragam Pagar Nusa. 

d. Peserta membawa toya dan golok sendiri yang sesuai dengan ketentuan Munas IPSI 

2012. 

e. Panitia tidak menyediakan seragam seni. 

f. Durasi kategori jurus menyesuaikan peraturan IPSI 2012. 

g. Kontingen yang tidak melengkapi administrasi sampai waktu looting akan gugur 

haknya untuk bertanding. Adapun berkas administrasi dan keuangan akan 

dikembalikan. 

h. Panitia berhak menolak kontingen yang administrasinya tidak lengkap. 

i. Poin hukuman waktu menyesuaikan peraturan sesuai hasil Munas IPSI 2012. 

j. Kategori Seni Jurus Tunggal memakai system tanpa nominasi, yakni peraih nilai 

tertinggi dinyatakan sebagai pemenang kategori tersebut. 

k. Peserta hanya diperkenankan mengikuti 1 kategori dengan kata lain tidak 

diperbolehkan untuk mengikuti 2 kategori (tanding dan seni) sekaligus, guna 

menghindari masalah dikemudian hari. 

 

H. PERATURAN DAN SISTEM PERTANDINGAN 

1. Peraturan pertandingan yang digunakan adalah Peraturan Pertandingan Pencak Silat 

Antar Bangsa Keputusan MUNAS 2012. 

2. System pertandingan kategori tanding yang digunakan adalah system gugur tunggal. 

 

 



 

 

I. OFFICIAL KONTINGEN 

1. Manajer tim 1 orang. 

2. Official maksimal 2 orang untuk setiap kategori. 

3. Ketika mendampingi pesilatnya bertanding diwajibkan memakai sabuk warna orange. 

4. Akomodasi, konsumsi, dan transportasi ditanggung oleh masing – masing kontingen. 

 

J. DELEGASI TEKNIK WASIT DAN JURI 

1. Untuk mengawasi pertandingan, ditetapkan 1 orang delegasi teknik dan 1 orang asisten 

yang dikuatkan dengan Surat Keputusan Pengurus Wilayah Pagar Nusa Jawa Timur. 

2. Yang bertindak sebagai wasit juri kejuaraan ini adalah wasit juri yang mempunyai 

sertifikat sekurang – kurangnya kualifikasi wasit juri Pagar Nusa Wilayah Jawa Timur 

yang dikuatkan dengan Surat Keputusan Pengurus Wilayah Jawa Timur. 

 

K. JUARA DAN HADIAH 

1. Adapun penentuan juara umum dilakukan melalui teknis sebagai berikut. 

a. Kontingen peraih juara I terbanyak akan ditetapkan sebagai juara umum. 

b. Jika ada 2 atau lebih kontingen yang perolehan juara 1 nya sama, maka juara umum 

ditetapkan berdasarkan perolehan juara II terbanyak. 

c. Jika butir 2 masih sama, maka juara umum ditetapkan berdasarkan perolehan juara 

III terbanyak. 

d. Jika butir 3 ternyata masih sama, maka juara umum ialah kontingen yang 

mengirimkan pesilat lebih sedikit jumlahnya dari pada calon juara umum yang lain. 

2. Ketentuan juara dan hadiah: 

 Juara Umum 

a. Juara Umum I  : Trophy + uang pembinaan + tropy bergilir. 

b. Juara Umum II : Trophy + uang pembinaan. 

c. Juara Umum III : Trophy + uang pembinaan. 

 

 Juara Tanding 

a. Juara I   : Medali + piagam. 

b. Juara II   : Medali + piagam. 

c. Juara II I  : Medali + piagam. 

d. Juara III  : Medali + piagam 

 

 Kategori Tunggal IPSI 

a. Juara I   : Medali + piagam. 

b. Juara II   : Medali + piagam. 

c. Juara II I  : Medali + piagam. 

 

 

 

 



 

 

L. TATA TERTIB DAN SANKSI 

1. Tata tertib bagi pesilat, official, dan supporter selama kejuaraan sebagai berikut: 

a. Dilarang membawa benda-benda yang membahayakan ke dalam gelanggang 

pertandingan. 

b. Dilarang mengintimidasi baik berupa kata – kata maupun perbuatan, terhadap 

seluruh petugas dan aparat pertandingan. 

c. Dilarang membuat kegaduhan atau keributan yang dapat mengganggu kelancaran 

pertandingan, terlebih ketka waktu malam. 

d. Dihimbau dengan sangat untuk tidak memotret menggunakan flash atau lampu 

kamera, dengan pertimbangan agar tidak menggangu kinerja wasit juri pertandingan 

selama pertandingan berlangsung. 

 

2. Sanksi – sanksi  

a. Pesilat: 

1) Peringatan keras. 

2) Dinyatakan kalah. 

3) Didiskualifikasi untuk seluruh pertandingan. 

b. Official: 

1) Peringatan keras. 

2) Tidak diakui haknya. 

3) Diskors. 

c. Supporter 

1) Peringatan keras. 

2) Dikeluarkan dari arena. 

3) Didiskualifikasi untuk tim yang bertanding. 

 

M. JADWAL KEGIATAN 

No Hari/Tanggal Waktu Kegiatan Keterangan 

1.  
Kamis, 16 Januari 

2020 
19.30 - Selesai 

Batas akhir penyerahan 

kelengkapan administrasi 

Sekretariat 

Technical meeting Gedung 

Sabudga 

UNISDA 

Penimbang berat badan 1 

Looting 1 

2. 
Jumat, 17 Januari 

2020 

07.00 – 11.00 Pembukaan Gedung 

Sabudga 

UNISDA 

13.00 – 17.00 Babak penyisihan 

19.00 – 23.00 Babak penyisihan 

3. 
Sabtu, 18 Januari 

2020 

07.00 – 11.00 Babak penyisihan Gedung 

Sabudga 

UNISDA 

13.00 – 17.00 Babak seperempat final 

19.00 – 23.00 Babak seperempat finat 

4. 
Minggu, 19 Januari 

2020 

07.00 – 11.00 Babak semifinal Gedung 

Sabudga 

UNISDA 

13.00 – 17.00 Babak final 

19.00 – 23.00 Penutupan 



 

 

N. LAIN – LAIN  

1. Hal – hal yang belum diatur akan diputuskan dalam technical meeting. 

2. Penginapan bertempat di gedung Fakultas Hukum, Fakultas Pertanian, dan Fakultas 

Teknik Unisda Lamongan tanpa dipungut biaya apapun. 

3. Dokter pertandingan, para medis, tim kesehatan, dan mobil ambulan didatangkan dari 

tim yang ditunjuk oleh panitia. 

4. Panitia pelaksana adalah anggota UKM Pencak Silat Pagar Nusa Unisda Lamongan. 

5. Ketentuan-ketentuan tambahan yang diputuskan dalam technical meeting merupakan 

ketentuan yang mengikat seluruh peserta kegiatan ini. 

 

Narahubung: 

 A. Fais Vicky Andika : 082264659462 

 A. Zainul Mujahidin : 081559885543  

 Zunia Fidya Astutik : 085791566867 

Kantor kesekretariatan: 

Gedung Sasana Budaya dan Olahraga No. B11 Kampus Universitas Islam Darul ‘Ulum 

Lamongan Jl. Airlangga No. 03 Sukodadi – Lamongan – Jawa Timur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PANITIA PELAKSANA PANDA CHAMPIONSHIP I 2019 

KEJUARAAN PENCAK SILAT PAGAR NUSA SE – JAWA TIMUR 

UKM PSNU PAGAR NUSA 

UNIVERSITAS ISLAM DARUL ULUM LAMONGAN 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui, 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

BIODATA PESILAT 

KEJUARAAN PENCAK SILAT NU PAGAR NUSA 

PANDA CHAMPIONSHIP 1 SE – JAWA TIMUR 

TAHUN 2020 

 

Nama Lengkap  : ……………………………………………………… 

Tempat Tanggal Lahir : ……………………………………………………… 

Alamat    : ……………………………………………………… 

Nama Kontingen  : ……………………………………………………… 

Jenis Kelamin   : ……………………………………………………… 

 

Didaftarkan dalam Kejuaraan Pencak Silat Pagar Nusa Se – Jawa Timur “PANDA 

CHAMPIONSHIP 1” 

Pencak Silat Pagar Nusa Universitas Islam Darul ‘Ulum Lamongan pada kelas/kategori: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

...….. , ………………...… , ……. 

Pesilat 

 

 

Ttd, Nama Terang 

………………..... 

 

 

 

 

 

 

Catatan: 

1. Formulir dapat digandakan sesuai dengan kebutuhan masing – masing 

2. Lingkari/ centang yang sesuai. 

3. Foto resmi menggunakan seragam Pagar Nusa. 

 

Pra – Remaja  Remaja Dewasa  

A B C

C 

D E Tanding  

Jurus Tunggal IPSI  

Pas Foto 

3 × 4 

Pas Foto 

3 × 4 

Pas Foto 

3 × 4 

Mengetahui, 

Pimpinan Pagar Nusa 

(Cabang/ Anak Cabang 

Ranting/ Rayon) * 

 

 

 

 

Ttd, Nama Terang, Stempel 

…………………………… 

 



 

 

FORMULIR PENDAFTARAN 

KEJUARAAN PENCAK SILAT NU PAGAR NUSA 

PANDA CHAMPIONSHIP 1 SE – JAWA TIMUR 

TAHUN 2020 

 

Nama Kontingen: ………………………………….   Kategori: Pra – Remaja 

 

KELAS NAMA 

A  

B  

C  

D  

E  

Jurus Tunggal IPSI  

 

Tanggal konfirmasi 

………………………………………. 

Pimpinan Pagar Nusa Cabang/ Anak 

(Cabang/ Ranting/ Rayon)*…………………………… 

 

 

 

…………………….. 

Tanda tangan, nama terang, stempel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

FORMULIR PENDAFTARAN 

KEJUARAAN PENCAK SILAT NU PAGAR NUSA 

PANDA CHAMPIONSHIP 1 SE – JAWA TIMUR 

TAHUN 2020 

 

Nama Kontingen: ………………………………….   Kategori: Remaja 

 

KELAS NAMA 

A  

B  

C  

D  

E  

Jurus Tunggal IPSI  

 

Tanggal konfirmasi 

………………………………………. 

Pimpinan Pagar Nusa Cabang/ Anak 

(Cabang/ Ranting/ Rayon)*…………………………… 

 

 

 

…………………….. 

Tanda tangan, nama terang, stempel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

FORMULIR PENDAFTARAN 

KEJUARAAN PENCAK SILAT NU PAGAR NUSA 

PANDA CHAMPIONSHIP 1 SE – JAWA TIMUR 

TAHUN 2020 

 

Nama Kontingen: ………………………………….   Kategori: Dewasa  

 

KELAS NAMA 

A  

B  

C  

D  

E  

Jurus Tunggal IPSI  

 

Tanggal konfirmasi 

………………………………………. 

Pimpinan Pagar Nusa Cabang/ Anak 

(Cabang/ Ranting/ Rayon)*…………………………… 

 

 

 

…………………….. 

Tanda tangan, nama terang, stempel 

 


